
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆かえるの楽校 修学旅行 

「バスガイドと行く旅気分」 

【開催日】7 月 14 日(火)10:00～ 

【ガイド】プロデュース G.C. 

今年 6 年目を迎える「かえるの楽校」。 

バスガイドさんと一緒に、奈良へ修 

学旅行に行った気分を味わいました。 

☆スティックリング勉強会 

「福井発祥ニュースポーツ」 

【開催日】7 月 28 日(火) 

【対象者】酒生老人クラブ 

福井市で考案されたスティック 

リング。体振さんの道具をお借 

りし、みんなで挑戦しました。 
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☆オハナシ体操 

「体の巡りをよくしましょう♪」 

【開催日】８月５日(水) 

急な暑さや、コロナで体も疲れて 

巡りが悪くなっています(*_*; 

５本指ソックスを履いてリンパ 

マッサージしました。 
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☆もしもしカメさん 

「木に優しい正しい剪定の仕方」 

【開催日】6 月 26 日(金)10:00～ 

【カメさん】米岡春幸氏(篠尾町) 

どの枝を切れば樹木の風通しがよくな 

るか。木の気持ちになって剪定するこ 

との大切さを学びました。 

 

８月の予定                           ☆酒生地区内の福祉施設にお届けします 

☆8 月 18 日（火）かえるの楽校＆6 年生コラボ            22 名の方にご賛同いただき、公民館にお寄せいただいた約 700 枚 

☆  19 日 (水)オハナシこーらす♪                のマスクと未使用のタオルを、8 月 6 日(木)、酒生地区内の福祉施 

☆  25 日 (火)マイナンバーカード出張申請             設にお届けします。(*^▽^*) ご協力ありがとうございました                                                              

         (10 時～13 時)                        お問い合わせ 酒生公民館 ☏ ４１－２５０３ 

 

                                  

新型コロナウイルス 

接触確認アプリです      → 

みんなの命と健康を守るため積

極的に活用しましょう！ 


