
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

オハナシ体操 詩吟
カーリング
（荒木・荒木新保）

囲碁・将棋
カーリング
（栂野/荒木・稲津）

健幸体操 19:00～運転者講習会 育成会

5 6 7 8 9 10 11

半ドンさーくる なかよしサークル スティックリング 詩吟
カーリング
（稲津・栂野）

洋裁 囲碁・将棋
カーリング
（成願寺・篠尾）

習字

12 13 14 15 16 17 18

慰霊祭 オハナシこーらす クッキング♡クラブ 食事サービス

囲碁･将棋･ひまわり会

リズムフィットネス 詩吟・水墨画 定例会

19 20 21 22 23 24 25

なかよしサークル スティックリング 詩吟
カーリング
（篠尾・成願寺）

洋裁 囲碁・将棋
カーリング
（荒木/栂野・荒木新保）

習字

26 27 28 29 30 31

ガールスカウト なかよしサークル ３Ｂ体操 ベルマーク整理

おしゃべりカフェ(社協) 囲碁・将棋

水墨画

休館日

ローレンさこう
フロアカーリング大会
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休館日

振替休館日

休館日 休館日

かえるの学校
授業参観

太極拳
10：00～

スポーツの日

休館日

「 かえるの学校」 授業参観を行います

(^^)/

1０月１ ６ 日（ 木）10：00～

『 なつかしの上映会』

【時間】8： 30～ 開会

式


