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食事サービス

男の料理体験

開催されるのが楽しみ！

回数を増やしてほしいなぁ

自分の過去のことを話して

脳に刺激を与えることで

認知症予防になります

ハーモニカの

ステキな音色に

癒されましたぁ

季節を感じる手づくり弁当をお届けしています

春光の候、桜のつぼみが膨らみ始め、ふきのとうが顔をだす陽気な春の季節となりました。

日頃は、地区社協活動にご支援、ご協力いただき心より感謝申しあげます。

年明け早々の、能登半島地震で大きな被害にあわれたみな様に、心よりお見舞い申しあげます。

家族や家をなくし苦しい心中でも、地域全体で支えあい、励まされる賢明な様子に心痛めております。

これこそ、「地域の支えあい・助け合い」なんだと！

酒生地区での出会いや活動を通じて、みな様の“ありがとう”“楽しかったわ”のひと声と笑顔が、私

達の元気の素です。 いつどんなときでも、住み慣れた地域で安心して生活できることを願い、みんな

で力を合わせ、支えあいのできる活動をめざし頑張りたいと思っています。

今後も、地域のみな様のアイディアとご支援、ご協力を心よりお願い申しあげます。

日ごろの成果を披露してみませんか？

B さん：地域の方々とふれあい、

活動に参加すると、

楽しく、とても勉強になりました

A さん：食事サービスのお弁当を持っ

ていくと、とても喜んでくれるので、

こちらも嬉しくなります

C さん：今まで町内のお年寄りと話す機会が

あまり無かったが、デイホームなどでお話し

できて楽しい時間を過ごせました

《利用者さんの声》

＊いつもありがとうございます。楽しみに待っているんです。

少食なんですがお弁当は全部食べてしまいます。

＊おかずの種類も多く、考えて作ってくれてるんだなぁと思って

美味しくいただいてます。



咲こうサロン（デイホーム）令和5年の風景

　 【小学校入学式に】 ティータイム 笑顔でおしゃべり

　　　　　モルック初挑戦

頭を使い認知症予防 ビンゴゲーム

創作活動

　

交通安全教室

　

脳トレ

レクリエーション

児童館交流会

児童からの手作り

メガネケース

プレゼント

福井県新幹線体操

コサージュつくり


