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事務局 酒生地区社会福祉協議会 

  （酒生公民館内 ℡41-2503） 

落ち葉が風に舞い、ひんやり感じる秋の風が、心地よい日々、厳しかった夏の猛暑はどこへ？ 

自然のすごさを感じています。紅葉の秋・食欲の秋・スポーツの秋・・・・秋っていいですね。 

日頃は、地区社協活動に心温まるご支援いただき、心より感謝申しあげます。 

先日の「ふれあい福祉まつり」では、多くの方のご参加をいただき、会場いっぱいの笑顔と活発な

子ども達の様子に、心癒され元気づけられました！ 

 人生 100 年時代！！  よく食べ、よく動き、よくしゃべって楽しい毎日を過ごしたいですね。 

ちょっとした声かけ・支え合いが、大事な見守り活動と思っています。 

今後も、みな様のご指導ご支援ご協力をよろしくお願い申しあげます。 

“おしゃべりカフェ”で、みな様をお待ちいたしております。 

9月 28日（日） 

いきいき文化祭と同時開催 

健康 チェック 

子どもたちにも 

楽しい脳トレだよ！ 

チャンバラごっこだ！ 

 
小物作り 

楽しいね 

 
このお菓子 

美味しいね！ 

 
高い所は 

怖いなぁ 

ご参加くださったみなさま、ご協力くださった 

みなさま、本当にありがとうございました。 

 
緑のペットボトルに 

当たらないようにね！ 



 ちゅうりっぷ児童館の 

よさこい踊り 
ちょこっと デイホーム

おしゃべりカフェ 

毎月第４火曜日 10：00～ 開催中！ 

11/25 福祉用具を体験してみよう！（第 2 弾） 

♪みなさまのお越しをお待ちしております♪ 

後期事業予定 

・12/4(木)民生児童委員・福祉委員研修会 

・12/6(土)男の料理体験 

・2/25(水)役員研修会 

・3/27(金)理事会・デイホーム運営委員会 

【食事サービス】 

・R7.11/22(土)  R8.1/24(土) 3/7(土) 

  

“ 酒生ゲンキ BAND ”の生演奏で 

「しあわせなら手をたたこう」体操！！ 子供たち元気いっぱいです！ 

ソーラン ソレ！ ソレ！ 

見守り体制の強化について 
（役員研修会） 

保健衛生推進員会 赤十字奉仕団 

ヨガ教室 （健康講座） 三角のポーズ！！ 

体幹強化とヒップアップの効果！ 

一人暮らし高齢者さんの確認を

町内ごとに行いました。 

三角巾の使い方 

講習！ 

みんな真剣！！ 


